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MENU ESTIVO/INVERNALE NIDI E SCUOLE D'INFANZIA — CO LAZIONI E MERENDE

10
Settimana

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

*alternative

colazione
del mattino

latte intero
caffé d'orzo
zucchero
pane*

latte intero
Caffe d’orzo
zucchero
pane*

latte intero
caffe d'orzo
zucchero
pane*

latte intero
caffe d’orzo
zucchero
pane*

latte intero
caffe d’'orzo
zucchero
pane*

Cornflakes
Biscotti secchi
Fette biscottate

Grammi
Nido

150

a piacere
10
20

150

a piacere
10
20

150

a piacere
10
20

150
a piacere
10
20

150

a piacere
10
20

15
15
15

&mmi
Materna

150
a piacere

10

40

150
a piacere

10

40

150
a piacere

10

40

150

a piacere
10
40

150
a piacere

10

40

30
25
30

Merenda
Mattutina

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Gmami
Nido

120

120

120

120

120

Grammi
Materna

150

150

150

150

150

GRAMMATURE NIDO : per bambini da 12 a 36 mesi e p&CUOLA D'INFANZIA : per bambini da 3 a 6 anni

Merenda Grammi
Pomeridiana Nido
Yogurt
yogurt afiatta 125
Torta
torta 25
camitta a piacere

Succo di frutta e crakers

succo ditfau 70
ceak 10
Yogurt
yogurt aftatta 125
Banana
banana 120
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Grammi
Materna

125

40

100

20

125

150
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MENU ESTIVO/ INVERNALE NIDI E SCUOLE D'INFANZIA — COLAZIONI E MERENDE

GRAMMATURE NIDO : per bambini da 12 a 36 mesi e p€CUOLA D'INFANZIA : per bambini da 3 a 6 anni

2° colazione Grammi Grammi Merenda Grammi Grammi Merenda Grammi Grammi
Settimana del mattino o Materna aftutina Nido Materna Pomeridiana Nido Materna
Lunedi latte intero 150 150 Frutta di stagione 120 150 Macedonia di frutta
caffe d'orzo a piacere a piacere macedoniafaitta 125 125
zucchero 10 10
pane* 20 40
Martedi latte intero 150 150 Frutta di stagione 120 150 Tortino limone
Caffe d'orzo a piacere a piacere tortino ahbne 25 40
zucchero 10 10 camitta a piacere
pane* 20 40
Mercoledi latte intero 150 015 Frutta di stagione 120 150 Budino alla vaniglia
caffé d'orzo a piacere a piacere budino alaniglia 60 100
zucchero 10 10
pane* 20 40
Giovedi latte intero 150 015 Frutta di stagione 120 150 Ciambella
caffé d'orzo a piacere a piacere ciambella 125 512
zucchero 10 10 camitta a piacere
pane* 20 40
Venerdi latte intero 150 150 Frutta di stagione 120 150 Banana
caffée d'orzo a piacere a piacere banana 120 501
zucchero 10 10
pane* 20 40
*alternative Cornflakes 15 30
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30
Settimana

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Biscotti secchi
Fette biscottate

colazione
del mattino

latte intero
caffé d'orzo
zucchero
pane*

latte intero
Caffé d'orzo
zucchero
pane*

latte intero
caffe d’'orzo
zucchero
pane*

latte intero
caffé d'orzo
zucchero
pane*

latte intero
caffé d’orzo
zucchero
pane*

15
15

Grammi
Nido

150

a piacere
10
20

150

a piacere
10
20

150

a piacere
10
20

150
a piacere
10
20

150

a piacere
10
20

25
30

ammi
Materna

150
a piacere

10

40

150
a piacere

10

40

150
a piacere

10

40

150

a piacere
10
40

150
a piacere

10

40

Merenda
Mattutina

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Grnami
Nido

120

120

120

120

120

MENU ESTIVO/INVERNALE NIDI E SCUOLE D'INFANZIA — CO LAZIONI E MERENDE

GRAMMATURE NIDO : per bambini da 12 a 36 mesi e p8CUOLA D'INFANZIA : per bambini da 3 a 6 anni

Grammi Merenda Grammi
Materna Pomeridiana Nido
150 Yogurt
yogurt aftatta 125
150 Succo di frutta e crakers
succo di faut 70
ceak 10
150 Torta di mele
torta di mel 25
camitha a piacere
150 Banana
banana 120
150 Yogurt
yogurt 125
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Grammi
Materna

125

100

20

40

150

125
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*alternative Cornflakes 15 30

Biscotti secchi 15 25

Fette biscottate 15 30

MENU ESTIVO/INVERNALE NIDI E SCUOLE D'INFANZIA — CO LAZIONI E MERENDE

GRAMMATURE NIDO : per bambini da 12 a 36 mesi e p8CUOLA D'INFANZIA : per bambini da 3 a 6 anni

4° colazione Grammi émmi Merenda Gmami Grammi Merenda Grammi Grammi
Settimana del mattino Nido Materna Mattutina Nido Materna Pomeridiana Nido Materna
Lunedi latte intero 150 015 Frutta di stagione 120 150 Crostata di marmellata
caffe d'orzo a piacere a piacere crostata dirmallata 25 40
zucchero 10 10
pane* 20 40
Martedi latte intero 150 015 Frutta di stagione 120 150 Succo di frutta e crakers
Caffe d'orzo a piacere a piacere succo di feut 70 100
zucchero 10 10 ceak 10 20
pane* 20 40
Mercoledi latte intero 150 501 Frutta di stagione 120 150 Yogurt
caffé d'orzo a piacere a piacere yogurt alfatta 125 125
zucchero 10 10 camitha a piacere
pane* 20 40
Giovedi latte intero 150 015 Frutta di stagione 120 150 Banana
caffé d'orzo a piacere a piacere banana 120 150
zucchero 10 10
pane* 20 40
Venerdi latte intero 150 150 Frutta di stagione 120 150 Plumcake allo yogurt
caffé d'orzo a piacere a piacere plumcad® yogurt 25 40
zucchero 10 10 angcomilla a piacere

pane* 20 40
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*alternative Cornflakes 15 30
Biscotti secchi 15 25
Fette biscottate 15 30



